Сценарий ток-шоу «кэпсэтиьии»

Темата: «Чіл уйул±а»
                                                                 (23 октября 7-11 кл) сэрэтэр µлэ
Сыала: О5о ис дьинин арыйарга, чел куттаах буола улаатарыгар кемену оноруу, олох сыаннаьын ейдебулун чинэтии.
Наглядноьа: презентация ньургуьун,   акт. залга музыка тыаьыыр  
 (олох туьунан ) схема чел уйул5а, истиэнэ5э цитаталар ыйаналлар- олох туьунан.
Ч.1. Ыыт.

ТТГ - Утуе кунунэн уерэнээччилэр, учууталлар, ыалдьыттар. «Чел уйул5а»  дьаьалы,  биьиги Саха Р. Президенин Егор Аф. Борисов этиитинэн  са5алыыбын. Инникигэ эрэл санаалаах, Инникигэ дьулуьан олоруу – олох сокуона

  О5олоор эьиги иннигитигэр ньургуьун турар. Мин эьигини барыгытын сана тыллан тахсыбыт ньургуьунна холуубун. Ньургуьун сырдыкка, ырааска, сылааска, куннэ тардыьар. Ньургуьуну харыстыа5ын! Чел уйул5алаах буолуо5ун.
  Буттуун  киьи аймах  бу орто дойдуга  олох олороору кэлэр. Олох киьиэхэ биирдэ бэриллэр. Эьиги олоххут бэйэ5ит илиигитигэр. (бэйэбит эппиэттиибит) Бу оло5у хайдах олоруохха?  Сорох  открытиены  онорор – наука еттугэр, сорох ырыа  айар, олоххо араас барыта баар…. Позитивнай, негативнай эмоциялар …. О5олор эьиги бэйэ - бэйэ5итигэр подруга5ытыгар, бииргэ уерэнэр табаарыскытыгар, тереппуттэргитигэр харыстабыллаахтык сыьыаннаьа5ыт дуо? Ол гынан,  бу олоххо хайдах …септеех суолу булан олоруохха себуй? Олохтон дуоьуйууну уонна доруобай буолууну хайдах гыннахха ситиьэбитий? ….ол курдук  биьиги ейдебулбутунэн  Чел – ыраас кут, онтон уйул5а киьи ис туруга – (ей –санаа) - билинни олох проблемата.
 - Мин саныахпар киьи оло5о, туруга, доруобуйата - Чел уйул5аттан  тутулуктаах.
- Тыл барар оскуола психологар   Мария .Аф.
Ыыт: Манна олорооччу учууталлар санааларын истиэхэйин эрэ - Дина Е.  эн санаа5ар Чел уйул5а ейдебулэ?

- чел уйул5а диэн – психика  ейдеьуу, ейеьуу.

Ыыт. Наталия А.?:  - ис туругун ырааьа. Эт хаан, ис санаа, дьонно учугэй сыьыан. Доруобай ейдеех – санаалаах буолааьын.

Ян.Ф.: - куьа5ан дьаллыкка ылларбат буолуу.
Ч.2. Ыыт: «Чел уйул5а» - бугун бу боппуруоьу тула кэпсэтиэхпит, эьиги санаа5ытын  истиэхпит, сана атастаьыахпыт.
- Дьэ билигин билиэхпит чел уйул5а диэн ейдебулу, хайдах саныылларын? - Эн санаа5ар? Чел уйул5а диэн тугуй?   (Кэпсэтиьиигэ киири протоколу Татьяна А суруйар, схема «Чел уйул5а»)          
Уерэнээччилэр этиилэрэ:

Паша Пермякова: - Сана иьиттим «уйул5а» диэн суолтатын. ………
Кривошапкини Айта: - Сырдыкка, кэрэ5э тардыьыы.

Васильева Даша: Чел уйул5а - доруобуйан, ей-санаа доруобай, ыраас буолар. Табаарыстаргар, ийэ5э, а5а5а учугэй сыьыан.

Ыыт: Этиилэртэн тумук оноруо5ун: «Чел уйул5а»

Толс. Рома: - учугэйгэ тардыьыы.

Перм. Паша: - дьонно, айыл5а5а учугэй сыьыан, оччо5о уйул5а чел буолар.

Охлопкова Мичээрэ: - сарсыннаттан куьа5аны онорбоппут, чел оло5у тутуьабыт.

В.Даша: - чел олохтоох  буолабыт

Кр.Айта: - учугэйгэ тардыьыы, чугас дьонноргун  харыстааьын.

Сивцев Петя: - Айыл5алыын  алтыьыа5ын (бултааьын, балыка барыы) 

А.Рита : - наар уерэ-кете сылдьыа5ын.

Наглядноьа: схема «Чел уйул5а»         (схема5а ейдетер улэни ыытыы)                                                  
Ыыт: 1.Эт хаан іттµнэн чэбдик (доруобуйа, спортдунан дьарык, табах, арыгы уйул5а5а буортута, доруобуйа5а)
2. Чугас дьоннор алама5ай сыьыан. (ийэ5эр, а5а5ар, убайгар, эдьиийгэр, хас кун ахсын керсер табаарыскар, бэйэ-бэйэ5итигэр харастабыллаахтык сыьыаннаьыахтааххыт., аймаххар сыстан терутчугун чинчий, чугас киьин эрэллээх субэьит, кинилэртэн холобур ыл, кырдьа5аьы ытыктаа)

3. Учугэй музыканы иґит

4.Элбэхтэ аах (уруоккун, кинигэ аа5ан мунаарар боппуруоскар субэтэ ыл, сурунаал, хаьыат)

5. Айыл5алыын алтыс (булт, сир астааьын…)

6.Ґлэнэн иитин ( улэ олоххо уерэтэр, тулуурдаах буоларга,улэттэн энергия ыла5ын, бэйэ5ин керунэргэ уерэтэр)
7.Бэйэ±ин керун, иитин- сеп гынным дуу хайдах, сыаналан. 
Ыыт: бугунну дьаьалбыт: Чел уйул5а, этиилэртэн тумук оноруо5ун:
Тумук: Чел уйул5а – Ол аата биьиги ис турукпут доруобай, чел уйул5алаах буоллахпытына – инникигэ эрэл санаалаах, инникигэ дьулуьан олоруохтаахпыт.
Дьаьал  протокола 

                                                  уопсайа – 28 уерэнээччи (11 уол, 18 кыыс)
Учууталлар  этиилэрэ: 

Дина Е.: - чел уйул5а диэн – психика  ейдеьуу, ейеьуу.

Наталия А.: –ис туругун ырааьа. Эт хаан, ис санаа, дьонно учугэй сыьыан. Доруобай ейдеех – санаалаах буолааьын.
Ян.Ф.: - куьа5ан дьаллыкка ылларбат буолуу.

Ыытааччы: Билигин «Чел уйул5а» - бу боппуруоьу тула кэпсэтиэхпит, эьиги санаа5ытын  истиэхпит.

Уерэнээччилэр.

Паша Пермякова: - Сана иьиттим «уйул5а» диэн суолтатын. ………
Кривошапкини Айта: - Сырдыкка, кэрэ5э тардыьыы.

Васильева Даша:Чел уйул5а –Доруобуйан, ей-санаа доруобай, ыраас буолар. Табаарыстаргар, ийэ5э, а5а5а учугэй сыьыан.

Этиилэртэн тумук оноруо5ун: «Чел уйул5а»

Толс. Рома: - учугэйгэ тардыьыы.

Перм. Паша: - дьонно, айыл5а5а учугэй сыьыан, оччо5о уйул5а чел буолар.
Охлопкова Мичээрэ: - сарсыннаттан куьа5аны онорбоппут, чел оло5у тутуьабыт.

В.Даша: - чел олохтоох  буолабыт

Кр.Айта: - учугэйгэ тардыьыы, чугас дьонноргун  харыстааьын.

Сивцев Петя: - Айыл5алыын  алтыьыа5ын (бултааьын, балыка барыы) 

А.Рита : - наар уерэ-кете сылдьыа5ын.

